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» Evolucion del Tratamiento
Farmacologico de la Diabetes,
Comorhilidades y Complicaciones.

» Enfermedad Cardiorrenal y Diabetes.
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mejor libro de texto en Diabetes, con
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La diabetes sigue aumentando y con ella, los multiples retos que
representa en todos los ambitos. Todos los afnos, desde 1991, hemos
logradoreuniraungrupodestacadode poersonalidades que compartiran
sus conocimientos y su experiencia en aspectos fundamentales sobre
el manejo de la diabetes, con el objetivo principal de mejorar la
calidad de la atencion.

Temas principales

e  Evolucion del Tratamiento Farmacoldgico de la Diabetes, Comorbilidades
y Complicaciones.

e Enfermedad Cardiorrenal y Diabetes.

e  Una Nueva Era en el Manejo de la Obesidad.
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Profesores extranjeros

Edward W Gregg
PhD in Epidemiology

Presidente y Director de la Escuela de Salud
Poblacional Royal College of Surgeons en
Dublin, Irlanda , 2022. Catedratico de
Epidemiologia de Ila Diabetes vy las
Enfermedades Cardiovasculares en la Escuela
de Salud Publica Imperial College London,
Londres, Reino Unido , 2019

Dr. Marcela Rodriguez Flores

Médico Internista con Alta
Especialidad en Obesidad

Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas por la
UNAM, Posgrado en Salud Publica por la Universidad
de Emory, Investigadora Honoraria del Instituto
Nacional de Nutricion, Fellow en Investigacion en
Obesidad, Centro de Atencion de Obesidad y Cirugia
Bariatrica, Hospital Saint Vicent, Dublin Irlanda.

Dr. Sean Wharton
MD, PharmD

Director Wharton Medical Clinic
Autor Guia Clinica de Obesidad de Canada
Investigador Principal Estudios STEP
Semaglutida y SURMOUNT Tirzepatida
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Profesores nacionales

Dr. Joel Rodriguez Saldana Coordinador en México del Programa Manejo
Médico Internista y Diabetélogo de la Diabetes por Etapas del Centro
Internacional de Diabetes de Minneapolis
Minn., desde 1995 a la fecha. Director General
de Resultados Meédicos, Desarrollo e
Investigacion desde 2003 y Director General
del Centro Multidisciplinario de Diabetes de la
Ciudad de México desde 2009. Fundador del
Centro Multidisciplinario de Diabetes de la
Frontera, en 2014. Ha organizado e impartido
28 Cursos Internacionales de Diabetes desde
1991. Dirige el Diplomado anual de Educacion
en Diabetes desde 2003 y el Diplomado anual
en Diabetologia desde 2006. Unico
representante en México del Programa Peers -
for Progress.

Dr. Arturo Rojas Rosaldo
Médico Internista

Director del Centro Multidisciplinario de Diabetes de
Coatzacoalcos Ver, 2010-2020, Investigador Principal en
Estudios Farmacoclinicos Fase Ill y IV en Diabetes,
Coordinador del Centro Dia en Zapopan Jal a partir de 2022

Dr. Jaime Carranza Madrigal
Médico Internista y Farmacélogo Clinico.

Maestria en Farmacologia Clinica, Fundador de la Unidad de
Investigacion Farmacoclinica, Hospital Miguel Silva, Morelia
Mich, 1983, Director, Unidad de Prevencion Cardiometabdlica,
Morelia Mich, 1988, Investigador Principal en Estudios Fase I.
I, 1Il'y IV, Especialista en Hipertension Arterial y Sindrome
Metabalico.
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Profesores nacionales

Dra. Ruth Gabriela Calderén Garcia
Médica Diabetéloga

Especialista en Alimentacion Humana y Nutricion
Clinica por la Universidad Auténoma de
Guadalajara y Master Universitaria en Dietética y
Nutricion Humana por la Universidad de Cadiz
Espana.

MAND

LN Carolina Chairez Jiménez
Maestra en Nutriologia Clinica

Especialista en Obesidad y Comorbilidades.
Educadora en Diabetes. Coordinadora de
Fomento de Nutricidén y Salud AC.

LN Maria Fernanda Romero Moctezuma

Licenciada en Nutricion
Educadora Certificada en Diabetes.

Diplomada en Nutricion Renal. Especialista en
Nutricion Aplicada al Culturismo Natural y Fitness
enfocado en Salud y Apariencia Fisica. Instructora
en Diabetes en Medtronic. Profesora de Nutricion
en UNITEC.
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Profesores nacionales

Dra. Edtna Elvira Jauregui Ulloa

Médico Pediatra, Especialista en
Medicina del Deporte

Miembro del Colegio Americano de Medicina del
Deporte y de la Sociedad Internacional de
Actividad Fisica y Salud, Vicepresidenta, Red
Mexicana en Actividad Fisica, Suehfo vy
Sedentarismo.

Dr. Luis Zurita Macias Valadez

Médico Especialista en Cirugia General y
Especialista Cirugia Bariatrica

Director, Clinica Integral de Sobrepeso,
Obesidad y Enfermedades Gastrointestinales
Ciudad de México y Villahermosa Tabasco.

Dr. Angel Gonzalez Romero
Médico Internista

Fellow del American College of Physicians.
Doctor en Ciencias Médicas, Profesor e
Investigador en  Farmacologia Clinica.
Universidad Juarez Autbnoma de Durango.
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35 Curso Multidisciplinario de Diabetes

13 de Noviembre de 2025

Hora Tema Ponentes
Adelantos en el Tratamiento de la Diabetes
9:00 - 9:30 Introducién Dr. Joel Rodriguez Saldana
Evolucion del Tratamiento no Farmacoldgico de la Diabetes:
9:30 - 11:45 - Educacion Dr. Joel Rodriguez Saldafa
' ' - Nutricién Dra. Gabriela Calderén Garcia
- Actividad Fisica y Ejercicio Dra. Edtna Jauregui Ulloa
11:45 - 12:00 Receso
Diabetes y Enfermedad Cardiorrenal Coordina: Dr. Juan Carlos Anda Garay
12:00 - 12:30 El Continuo Dimetabdlico. Del Origen al Destino. Dr. Eduardo Marquez Rodriguez
12:30 - 13:00 Impacto de la Diabetes en la Evolucion del Dafio Cardiovascular. Dr. Adolfo Chavez Mendoza
13:00 - 13:30 “Impacto de la Diabetes en el Continuo del Dafio Renal”. Mauricio Arvizu Hernandez
Los iSGLT2 como Terapias Modificadoras.
13:30 - 14:00 Mesa de Discusion Coordina: Dr. Juan Carlos Anda Garay
14 de Noviembre de 2025
H Tema p ¢
ora Evolucién del Tratamiento Farmacolégico onentes
9:00 - 9:45 Metformina Dr. Jaime Carranza Madrigal
9:45-10:15 Sulfonilureas Dr. Angel Gonzalez Romero
10:15 - 11:00 Bloqueadores de SGLT-2 Dr. Arturo Rojas Rosaldo
11:00 - 11:45 Analogos de Incretinas Dr. Joel Rodriguez Saldafia
11:45 - 12:00 Receso
L , LN Maria Fernanda Romero
12:00 - 14:00 Taller sobre el Uso de Microinfusoras de Insulina Moctezuma
14:00 - 14:15 Preguntas y comentarios

Curso
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35 Curso Multidisciplinario de Diabetes

15 de Noviembre de 2025

Hora Tema Ponentes
Nueva Era en el Manejo de la Obesidad - La Diabetes y el Mundo

9:15-10:00 Diagnostico y Tratamiento de la Obesidad Basado en la Salud Dra. Marcela Rodriguez Flores
Contra el Tamafio de la Persona

10:00 - 10:45 Eficacia Comparativa de los Farmacos Utilizados en el Control de Dr. Joel Rodriguez Saldana
la Obesidad

10:45 - 11:30 E(IEL(;E;:de la Cirugia Bariatrica en la Era de los Analogos Dr. Luis Zurita Macias Valadez

11:30 - 11:45 Receso

Tema Diabetes y Obesidad

11:45 - 12:30 Eficacia Comparativa de los Farmacos Utilizados en el LN Carolina Chairez Jiménez
Control de la Obesidad

20 . 13- Conferencia: “The Turn of Obesity Treatment” D Wh
12:30 - 13:15 Wharton Medical Clinic r. Sean Wharton

13:15-13:30 Preguntas y Comentarios

13:30 - 14:15 Conferencia de Clausura
' ' Tendencias Mundiales de la Diabetes y sus Comorbilidades
Imperial College London

Edward W. Gregg, PhD, EGDRC

Curso
Multidisciplinario
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Modalidad en Linea.

Inversion:
$5,000 MXN Médicos
$3,000 MXN Estudiantes

$1,500 MXN Publico General*

Informes
Tel. (55) 5575 6406
WhatsApp (771) 7958 840

iInfo@centrodediabetes.mx

35 CursoMultidisciplinario
de Diabetes 2025

13 al 15 de Noviembre
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Programacion sujeta a cambios.



