
36°

CMDCDMX
Curso Multidisciplinario 

de Diabetes

19 al 21 de 

Noviembre de 2026



Temas Principales

+ Evolución del Tratamiento Farmacológico 

de la Diabetes, Comorbilidades y 

Complicaciones

+ Hipertensión Arterial

+ Dislipidemia y Diabetes

+ Enfermedad Cardiorrenal y Diabetes 

+ Nuevos Paradigmas en Obesidad



19 de Noviembre de 2026
9:00-9:30 Introducción

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

15 minutos

9:30-11:30 Evolución del Tratamiento 

Farmacológico

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

Metformina

Dr. Jaime Carranza Madrigal

Sulfonilureas

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

Fármacos sobre Acción de Incretinas

Dr. Ángel González Romero

Bloqueadores de SGLT-2 

Dr. Arturo Rojas Rosaldo

120 minutos

11:30-11:45 Preguntas y Comentarios 15 minutos



19 de Noviembre de 2026

11:45-12:00 Receso

12:00-12:45 Simposio Laboratorios Silanes 45 minutos

12:45-13:30 45 minutos

13:30-14:15 45 minutos

14:15-14:30 Preguntas y Comentarios 15 Minutos



20 de Noviembre de 2026

Hora Obesidad y Diabetes Duración

9:00-

9:15

Introducción 15:00 

minutos

9:15-

9:45

Magnitud del Problema y Consecuencias 30:00 

minutos

9:45-

10:30

Fisiopatología 45:00 

minutos 

10:30-

11:15

Comorbilidades y Consecuencias 45:00 

minutos

11:15-

11:30

Receso 15:00 

minutos



20 de Noviembre de 2026

11:30-

12:15
Clasificación 45 minutos

12:15-

13:00

Evaluación Clínica 45 minutos

13:00-

13:45

Aspectos Emocionales 45 minutos

13:45-

14:30

Obesidad y Sarcopenia 45 minutos

14:30-

14:15

Preguntas y Comentarios 15 minutos



21 de Noviembre de 2026

Tratamiento Farmacológico y Quirúrgico 

de la Obesidad

9:15-10:00 Fármacos de Acción Central 45 minutos

10:00-10:45 Fármacos de Acción Intraluminal 45 minutos

10:45-11:45 Análogos de GLP-1 60 minutos

11:45-12:00 Receso 15 minutos



21 de Noviembre de 2026

12:00-12:45 Tratamiento Quirúrgico 45 minutos

12:45-13:30 Estrategias de Tratamiento Combinado 45 minutos

13:30-14:15 Manejo Multidisciplinario de la Persona 

con Obesidad y Sobrepeso 

45 minutos

14:15-14:30 Preguntas y Comentarios


